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Положение
о фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд

Общие положения
Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд проводится 
в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Красноярского края на 2021 год, утвержденным приказом министерства спорта Красноярского края 
от 28.12.2020 № 475п».
Целью проведения Фестиваля является привлечение различных категорий населения к систематическим занятиям физической культурой 
и спортом.
Задачами Фестиваля являются:

- популяризация комплекса ГТО среди различных возрастных групп населения;

- повышение уровня физической подготовленности населения;

- пропаганда традиционных семейных ценностей, здорового образа жизни;

- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой 
и спортом;

- поощрение семей за систематические занятия физической культурой 
и спортом и успешное выполнение нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.

I. Место и сроки проведения
Фестиваль проводится 26 февраля 2022 года, в МБУ «СШ Шарыповского МО» с. Холмогорское, начало в 11:00. Регистрация участников с 10:30.
II. Руководство проведением 
Руководство Фестиваля возлагается на МБУ «Спортивная школа Шарыповского муниципального округа», непосредственное проведение возлагается на центр тестирования ВФСК ГТО Шарыповского муниципального округа, тел. 8 (39153) 39-9-75, 8-906-910-8326; эл. почта: dush32@mail.ru.
III.  Требования к участникам и условия их допуска
К участию в Фестиваля допускаются команды семей, в следующих возрастных группах:

-
ребенок (мальчик или девочка) 9-10 лет, 11-12 лет (вторая, третья ступень комплекса ГТО);
-
мать и отец: 25-49 лет (шестая, седьмая и восьмая ступени комплекса ГТО);
-
бабушка или дедушка: 50-69 лет (девятая и десятая ступень комплекса ГТО).

Участники команд должны пройти регистрацию на сайте www.gto.ru и получить УИН (уникальный идентификационный номер), при наличии допуска врача (Приложение 1 оригинал), выданной в поликлиническом учреждении по месту жительства, согласие на обработку персональных данных (Приложение 2, 3).
IV.
Заявки на участие
Для участия в Фестиваля необходимо подать предварительную заявку в электронном виде в форматах, соответствующих программе (приложение № 1) на эл. адрес dush32@mail.ru в срок до 18.02.2022 г. 
V. Программа мероприятия
Соревнования Фестиваля являются командными и состоят из спортивной и конкурсной программы: художественный рисунок, посвященный комплексу ГТО. Спортивная программа Фестиваля состоит из испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

	№ п/п
	Испытания (тесты)

	1. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 
	Все участники

	2. 
	или рывок гири 16 кг
	Мужчины

от 25 до 49 лет

	3. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью
	Мужчины, женщины от 60 до 69 лет;

	4. 
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье 
	Все участники

	5. 
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
	Все участники

	6. 
	Стрельба из положения сидя с опорой локтей о стол, дистанция 10м из электронного оружия
	Все участники

	7. 
	Прыжок в длину с места 
	Все участники до 49 лет


Порядок проведения конкурсной программы Фестиваля
1.
Принимаются работы, выполненные на плотной бумаге для рисования или на цветном картоне. Размер работ: А4, А3. Конкурсная работа выполняется совместно с родителями, при условии, что ребенок сделал 
не менее 50% изображения.

Техника исполнения и материалы:

· живопись (гуашь, акварель, пастель);

· графика (графитный карандаш, фломастеры, сангина, уголь, линогравюра, гратография);

· аппликация и коллаж (цветная бумага и картон, вырезки из журналов). 

Работы на бумаге для принтера не принимаются.

VI. Условия подведения итогов
Общекомандный зачет подводится по наибольшей сумме баллов (очков), набранных каждым участником команды в спортивной программе Фестиваля.

Соотношение полученных результатов и очков осуществляется 
по 100-очковой таблице оценки выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО (приложение №4) согласно Методическим рекомендациям 
по организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Минспорта России 
от 21.09.2018. 
Общекомандное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми членами команды за выполнение 6 видов спортивной программы каждым участником команды. В случае равенства очков преимущество получает команда с лучшим результатом (суммой очков) в нормативе «Наклон».

VII. Награждение
Команда-победитель Фестиваля, занявшая 1 место, награждается грамотой и кубком; команды, занявшие 2, 3 места в спортивной программе, награждаются грамотами. Участники в составе команды награждаются грамотами, медалями и сувенирной продукцией с символикой ВФСК ГТО. 
Приложение №1
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ

в фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд
от команды ________________________________________
(муниципальное образование)
	№
	ФИО
	Число, 
месяц, год

рождения
	УИН

участника
	Ступень

комплекса 

ГТО
	Допуск врача, дата, подпись, печать

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	


Уполномоченное лицо командирующей стороны:

______________________________________________/__________________/ М.П.                                          дата, ФИО, подпись

контактные данные представителя: _____________________ (телефон, эл. почта)
Допущено к участию _____ человек  

Врач _____________________/ _______________________/ М.П.

« _____ » _____________________ 2022 г.
Приложение № 2
В МБУ «СШ Шарыповского МО»
Согласие на обработку персональных данных участника

Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций
Я, 













,

зарегистрированный (ая) по адресу: 








,

документ, удостоверяющий личность: 
























                                         (сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе).

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации 
от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю свое согласие 
на обработку АНО «Дирекция спортивных и социальных проектов» (далее – Дирекция) 
и комиссии по допуску участников моих персональных данных и данных моего ребёнка 
в связи с участием












(Ф.И.О. ребёнка)

в Фестивале ГТО, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений.

Предоставляю Дирекции и комиссии по допуску участников право осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными и данными моего ребенка, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. Дирекция и комиссия по допуску участников вправе обрабатывать мои персональные данные и данные моего ребёнка посредством внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчётные формы.

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка иным лицам 
или иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия.

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной 
в адрес Дирекции и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом 
с уведомлением о вручении.

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных, Дирекция и комиссия по допуску участников обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения.

Настоящее согласие дано мной «______» ________________ 2022 года.
Подпись: ________________ /____________
Приложение №3

В МБУ «СШ Шарыповского МО»
Я,                                                                                                   , паспорт                                           ,                     


  (ФИО)






(серия       номер)

выдан________________________________________________________, зарегистрированный по
                             (когда, кем)                                                                   адресу:_____________________________________________, являюсь законным представителем 
несовершеннолетнего_________________________________________, ________года рождения, 
                                                                                        (ФИО)

настоящим даю согласие:
- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком __________________________________________________________________________________
(ФИО)

- на обработку в Центре тестирования по адресу:________________________________________ моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:

- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством
Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.

Дата:_______________      

Подпись_________________________/________________________/


                                 расшифровка

